
                      Rozpis tréninků na sezónu 2024/25

  7:00                       8:00                       9:00                          14:00                        15:00                         16:00                        17:00                        18:00

Pondělí
                                                                                                               

Úterý
                                                                          13:45-14:45 IH14:45 - 15:45 Sk2 led 15:45 - 16:45 Sk1 led + sk 1 cvičení

Středa
                                                                                                   14:45 - 15:45 Sk2 led  + sk2 cvičení

Čtvrtek
                                                                                       14:45 - 15:45 Sk 2 led 15:45-16:45 Sk1 led + sk1 cvičení

Pátek
                                                                                                                14:30 - 15:30 Sk1 led

Sobota

Neděle 7 - 8 Sk1 led 8 - 9 Sk2 led + sk 2 cvičení

Do konce září mohou v rozpise vzniknout změny
Do doby, než začne školička bruslení 8. 9., 15. 9. a 22. 9. bude ranní trénink začínat o hodinu déle
IH - možnost individuální hodiny po domluvě s trenérkou


